
 

 

LevenLangLeren (3L)-bijeenkomst vrijdag 1 oktober 2021 

 
 

Opfristraining module B: 
‘Ontwikkelingskunde voor de opleider als coach’  

 
  
 
Voorbereidingsopdracht voor deelnemers: 
Denk alvast na over een gebeurtenis vanuit de praktijk (tijdens de begeleiding van een aios) om te 
onderzoeken op een ontwikkelingskundige manier.  Bijvoorbeeld tijdens de begeleiding van een 
aios waar het voor jou als opleider schuurde, bleef hangen of ingewikkeld werd. 

 

 
OCHTENDPROGRAMMA (bij voldoende aanmeldingen) 
 
v/a 09.00 uur        Ontvangst/aanmelden bij receptie Schola Medica 
 Koffie, praatje, landen en contact 
 

09.30 uur            Welkom 
 Plenaire inleiding ‘Ontwikkelingskunde voor de opleider als coach’ 

 door Adrianne van Doorn, Socialadvisors 
 Voorstellen 

 Basisprincipes ontwikkelingskunde 

 Introductie model 

 
10.00 uur  In groepen uiteen 

 Creëren van openheid m.b.t. leerwensen en ruimte 

 Casus onderzoeken m.b.v. kaartjes en bordspel 

 Proces en metacommunicatie bespreken 

 
11.45 uur             Plenair: koppelen aan bestaande modellen 
 Theoretische uitleg 
 

12.15 uur Vragen en leerwinst borgen 
 
12.30 uur Einde ochtendprogramma 
 
 
12.30-13.00 uur LUNCH 
 

 
  



 

 

 
 
 

 
MIDDAGPROGRAMMA  
 
Voorbereidingsopdracht voor deelnemers: 
Denk alvast na over een gebeurtenis vanuit de praktijk (tijdens de begeleiding van een aios) om te 
onderzoeken op een ontwikkelingskundige manier.  Bijvoorbeeld tijdens de begeleiding van een 
aios waar het voor jou als opleider schuurde, bleef hangen of ingewikkeld werd. 

 
v/a 12.15 uur       Ontvangst/aanmelden bij receptie Schola Medica 
  
 
12.30 uur LUNCH 
 Praatje, landen en contact 

 

 
13.00 uur Welkom 
 
 Uitreiking KOO-certificaten 
 
 

13.30 uur            Start inhoudelijk programma 
 Plenaire inleiding ‘Ontwikkelingskunde voor de opleider als coach’ 

 door Adrianne van Doorn, Socialadvisors 
 Voorstellen 

 Basisprincipes ontwikkelingskunde 

 Introductie model 

 
14.00 uur  In groepen uiteen 
 

 Creëren van openheid m.b.t. leerwensen en ruimte 

 Casus onderzoeken m.b.v. kaartjes en bordspel 

 Proces en metacommunicatie bespreken 

 
 
15.45 uur             Plenair: koppelen aan bestaande modellen 

 Theoretische uitleg 
 
16.15 uur Vragen en leerwinst borgen 
 
16.30 Einde middagprogramma 
 


